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Lhotel se trouve dans
un magnifique jardin,
avec la piscine

€N SON centre.
Créative, |a cuisine

du nouveau chef

Luca Binaschi

méle influences
méditerranéennes et
gastronomie frangaise,
avec des produits
locaux de saison et une
exécution raffinée.

ette Bastide 5 étoiles Relais & Chateaux
fait oublier tous les a priori sur la cité
varoise, avec un charme intimiste
a mille lieues du tumulte tropézien,
L'’ambiance d'une grande maison
de famille avec seulement vingt-six
chambres (dont une suite de 40 m*) qui repose no-
tamment sur la configuration des lieux: une batisse
principale bordée de quatre mas provencaux autour
delapiscine. Depuisson rachat par le groupe Pariente
audébut des années 2020, la décoration repensée par
I'architecte d'intérieur Jessica Berguig crée une at

mosphéreapaisante, avecdes camateux d’écruetocre
reflétant a merveille le soleil azuréen. Ces tons doux
ainsique les matériaux naturelsdanschaque chambre
(bois, corde, pierre, tomettes ausol) invitent alame-
ditation. Toutes possédent aussi balcons ou terrasses,
pour déguster un café dans la lumiére du Sud, ber

céparlechant desoiseaux.
[’autre gros atout charme
est le jardin luxuriant de
citronniers, d’oliviers, de
figuiers et surtout de pal

miers: des petits barbus se
meélent aux gerbes quand
les géants ponctuent I'ho

rizon avec les cyprés. Au
centre, la grande piscine
enpierre entouréed’arbres
offre une intimit¢ totale
aux hotes. A tel point que

la majorité des clients reste lire ou déjeuner de gril-
lades autour dubassin, alorsquele villagen'estqu’a
quinze minutes a pied (ou cing minutes en navette
gratuite). Outre la natation et les cours d'aquagym
matinaux, on peut se dépenser sur les équipements
de fitness situés sous un préau, avec vue sur le jar
din. Acoté, le Spa Holidermie mérite une visite, avec
ses massages personnalisés, ainsi qu'un grand ham
mam pour toute laclientele. L'occasionparfaitededeé
couvrir le soin signature Kobido by Holidermie, qui
lisse les traits de facon bluffante. Durant le masque,
unrideaude pierres en quartzrose déposé sur les pau
piéres procure une étonnante légeéreté aidant le men
tal 2 «décrocher » quand I'esthéticienne masse les
mains. Puis pincements Jacquet et stretching mus
culaire se succédent sur le visage. Eclat incroyable i
laclé! Dexpérience du lieuneserait pastotale sansun
passage, le soir venu, au restaurant Isoletta orchestré
par le chef Luca Binaschi.
Sa cuisine épouse I'am
biance intimiste de I'ho
tel, avecalacarte des mets
provencaux ou italiens ré
alisés avec des produitslo-
caux. Chaque plat est un
tableau, offrant une expé
rience culinaire authen-
tique et raffinée: un art de
vivre a la francaise décliné
de facon moderne. @
Qinfos: bastide-saint-tropez.com
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